Eksamenskriterier for NLP coach eksamen.

Klienten

Eksamensklient tildeles af DNI. Coach og klient må ikke være i et coach forløb med hinanden. Ved rekruttering screenes for klienter med psykiske og fysiske lidelser/sygdomme. Vi søger i vides muligt omfang at tilvejebringe klienter uden relation til NLP studiet. 
Tidsramme

Eksaminanden har 1 time til sin rådighed, hvor af de første 10 minutter benyttes til intake.

Intake

Ved intake aftales kontrakten gennem en ansvarsfordeling mellem coach og klient.  Her forpligter begge parter sig til at være kommittet og aktivt deltagende. Ved intake formuleres problemstillingen, målsætningen samt afgrænsninger gennem interview og spørgeteknik. Klientens tema for coaching skal være coach egnet, alternativt skal der i samtalen findes en coach egnet indfaldsvinkel, idet klienten bevidstgøres om coach processens karakter.

Coaching

Det er tilladt at bruge hjælpemidler så som tavle eller flip over samt skriftlige bilag som f.eks. skemaer og illustrationer.

Der skal udvises færdighed i at føre en samtale, der er styret af klientens dagsorden, både hvad angår indhold, prioriteringer og resultatorientering.
Det forventes, at eksaminanden benytter de teorier, metoder og viden, der er gennemgået på hele uddannelsen, og tillige viser erfaring i at benytte denne viden i den konkrete coach session. Herunder menes såvel coach som NLP teorier/modeller og viden samt kontakt- og samtaleteknik samt afklarende og understøttende spørgeteknikker.

Eksaminanden skal udvise lederskab, indsigt, overblik samt skarphed og skabe struktur i forhold til problemstillingen og løsningsprocessen. Det forventes, at eksaminanden bidrager med at skabe en dynamik session. 
Eksaminanden skal endvidere dokumentere evnen til at støtte klienten i at finde egne ressourcer til at forfølge velformede mål, samt i at tilvejebringe fremdrift og kreativitet til at nå de ønskede forandringer.
Afslutning

Coachsessionen skal senest bringes til en afslutning efter en time. Der er ikke et krav om, at et problem løses på en time, men at problemet belyses gennem struktur og indsigt.

Klienten og eksaminand forlader lokalet. Eksaminator og ekstern censor voterer. Eksaminanden modtager karakter bestået/ikke bestået og feedback. Klienten deltager ikke i denne aktivitet.
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